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Réglement pour la pratique de la natation en eau libre a la Gouille a Vaudan Swim
Verbier — Club de natation et de triathlon du Val de Bagnes

Swim Verbier offre 8 ses membres la possibilité de pratiquer la natation en eau libre a la
Gouille a Vaudan en utilisant 'ensemble du plan d’eau durant les jours de semaine. Les
week-ends et jours fériés, tous les nageurs peuvent utiliser uniqguement la zone
publique de baignade.

Adhésion et conditions de participation

e Les participants doivent étre membres de « Swim Verbier » ou de sa section de
natation en eau libre. Veuillez noter que le renouvellement de 'adhésion est de la
responsabilité de chaque membre.

e Les participants doivent étre 4gés de 16 ans ou plus ; les membres mineurs peuvent
uniguement nager accompagnés d’un adulte.

*Nous demandons a nos membres de consacrer une demi-jounrée au nettoyage des
abords de ’eau ou de participer a 'organisation d’un événement de nage en eau libre.
el es membres qui souhaitent faire un don au club peuvent le faire. Les dons seront
utilisés pour developer advantage d’activitées de natation et triathlon dans le Val de
Bagnes.

Qualité de l’eau et controles

¢ La baignade est interdite si les analyses de qualité de 'eau indiquent un risque pour la
santé.

¢ Depuis la création d’une zone publique par la commune, celle-ci effectuera les
contrbles réguliers de la qualité de l'eau.

¢ Veuillez consulter les informations sur le site communal

Horaires pour nos membres du club

L'utilisation de 'ensemble du plan d’eau est autorisée uniquement les jours de semaine
aux horaires indiqués ci-dessous. Veuillez entrer par la plage publique et ne pas sortir
de Ueau vers les terrains privés situés hors de la zone publique indiquée.

e Mai-octobre (jours de semaine uniquement, hors jours fériés) :

06h00-10h00

12h00-13h00

18h00-20h00

¢ Les week-ends et jours fériés, les nageurs doivent rester dans la zone publique de
baignade.

Consignes de sécurité



¢ Les séances de natation ne sont pas surveillées.

¢ [l est fortement recommandé aux membres de ne jamais nager seuls, de rester
proches du rivage et d’utiliser une bouée de sécurité.

¢ Selon les disponibilités, le club peut mettre a disposition des paddles (SUP) ou des
kayaks comme soutien supplémentaire ; toutefois, ceux-ci restent facultatifs et ne sont
pas garantis.

Séances d’essai

¢ Le club accueille volontiers de nouveaux membres potentiels et propose des séances
d’essai comprenant une évaluation des compétences en natation en eau libre. Veuillez
envoyer une demande a info@swimverbier.ch si vous souhaitez recevoir des conseils ou
un accompagnement.

Assurance et responsabilité

e Chaque participant doit &tre couvert par une assurance accidents et une assurance
responsabilité civile.

¢ Le club décline toute responsabilité en cas d’accident ou de vol survenant pendant
les séances de natation ou sur le site de Vaudan avant ou apres la baignade (machines
de chantier, tas de sable, etc.).

¢ Le club décline explicitement toute responsabilité pour les membres nageant en
dehors des horaires autorisés ou supervisés.

Coexistence avec les pécheurs

¢ Selon la loi, les pécheurs ne peuvent pas lancer leur ligne en direction des nageurs et
les nageurs doivent éviter d’entrer dans les zones de péche ou de traverser les lignes.

¢ Les week-ends, les pécheurs sont prioritaires en dehors de la zone publique de
baignade.

Regles d’acces

* |’acces a la Gouille a Vaudan est autorisé uniquement par la route communale située
derriere le plan d’eau (c6té pump-track).

e [Lest strictement interdit de traverser la graviere ou d’utiliser le pont avant. Autres
regles

¢ Les chiens ne sont pas autorisés sur la propriété privée de Uentreprise Vaudan et
doivent étre tenus en laisse dans la zone de plage publique.

¢ Des événements en dehors des horaires autorisés peuvent étre organisés d’un
commun accord (par exemple : le Triathlon de Verbier).

Organisation

* Nous recommandons d’effectuer des boucles de 450 a 600 m dans le sens des
aiguilles d’une montre, en restant proches du rivage. Cela permet a plusieurs personnes
de nager simultanément.

¢ Le long de la ligne des 60 meétres, veuillez toujours rester a droite. Pendant les jours de
semaine, vous pouvez partir sur le cété droit de la ligne et revenir sur le c6té gauche afin
que plusieurs nageurs puissent circuler simultanément sans se géner.

¢ Les jeudis soir, du 13.08.2026 au 08.10.2026 puis du 13.05.2027 au 24.06.2027, le
club organise des entrainements de natation et de triathlon pour adultes a la Gouille de



18h30 a 20h00

le Dimanche 23.08.2026, nous invitons tous les nageurs en eau libre a nous rejoindre
pour une rencontre de natation en eau libre. Le club de péche ne viendra pas pécher le
week-end des 22 et 23 aout, et nous pourrons utiliser 'ensemble du plan d’eau.



